
睡眠時無呼吸症候群（SAS）スクリーニング検査 検査の流れ  

 

 睡眠時無呼吸症候群とスクリーニング検査概要については、説明資料【資料 1】をごらんください。 

 検査料金については、こちら【資料２】をごらんください。 

 

1．お申込み 

   まず、お電話、または E-mailにてご連絡ださい。 

   内容をご確認いただいた上で、「睡眠時無呼吸症候群(SAS)簡易検査申込書・同意書」※１ をご記入い

ただき、FAXまたは E-mailをお送りください。 

    ※１ 書類は、こちら【資料３】からダウンロードいただけます。ご希望がありましたら、FAXいたします。 

   受付後、検査の進め方や機器の貸出し日程について、連絡させていただきます。 

   お見積書が必要な場合はお送りします。 

 

2．機器のお届け 

   日程に合わせて、機器と問診票を発送いたします。持参させていただく場合もあります。 

   問診票は、こちら【資料４】からダウンロードすることもできます。 

 

3．検査実施 

   申込担当者は、受検者に機器と「問診票」を渡してください。受検者は使い方【資料５】をご確認いただ

き、検査機器を装着して一晩検査を実施し、「問診票」を記入してください。判定のためには、4時間以上

の連続した睡眠が必要です。 

 

4．ご返却 

申込担当者は、「問診票」の記入、機器の状態を確認し、期日内に返却してください。返却予定日を過ぎ

ますと、延滞料が発生しますので、ご注意ください。 

 

5．検査結果送付 

返却されたデータを、専門医が判定します。1週間ほどで、申込担当者に結果を送付します。 

要精密検査となった場合、ご希望があれば精密検査実施医療機関への紹介状を準備いたしま

す。（有料 550円） 
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